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 : Personal information / المعلومات الشخصية (1

 صورة شخصية.   جامعي  استاذ مساعد : اللقب العلمي 

Academic title :  Personal Photo 

 جيهان سعيد عادل   : الاسم 

الصورة توض 

ع  

 هنا

Name :  

 النفسجامعة دهوك كلية تربية اساس فسم علم  : جهة العمل الحالية  

Affiliation   :  

 رئيس فسم الارشاد التربوي  : القسم 

Department :  

 كلية تربية اساس  : الكلية 

Faculty :  

 دهوك : الجامعة

University :  

 العراق  : بلد الجامعة 

University Country :  

 علم النفس : التخصص العام   

General Specialization :  

 ارشاد نفسي وتربوي  : التخصص الدقيق  

Specific Specialization :  

 عراقية  : الجنسية 

Nationality :  

 كردي  \عربي  : اللغات )التي يجيدها(.

Languages :  

  MP : 009647504864068رقم الجوال 

  HP : 009647727553301تليفون البيت 

  Email  : Jehansa158@gmail.com البريد الإلكتروني

   Email  jehan.adil@uod.ac بريد اليكتروني آخر

    : skpeالاسكايب 

 

 

mailto:Jehansa158@gmail.com
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 :   Academic Qualifications / الأكاديميةالمؤهلات  (2
 تاريخ الإصدار  الدولة  المؤسسة المُصدرة له  اسم المؤهل. 

Qualification Title Issued by (institute’s name) The country Date 

PhD 

 الدكتوراه 
 2014 العراق  دهوك كلية تربية اساس فسم علم النفسجامعة 

Master 

 الماجستير
 جامعة دهوك كلية تربية اساس فسم علم النفس

 العراق 
2008 

Bachelor 

 )الإجازة العالية(  البكالوريوس 
 فسم علم النفس  داب الموصل كلبة الاجامعة 

 العراق 
1987 

 
 

 : Professional Qualificationالدورات( الاحترافية/  أو ) المؤهلات (3
 تاريخ الإصدار  الدولة  المؤسسة المُصدرة له  اسم المؤهل )الدورة(. 

Qualification Title Issued by (institute’s name) The country Date 

 2009 العراق  جامعة دهوك  دريستدورة طرق 

 2010 العراق  جامعه دهوك  \المركز الثقافي  دورة طرق تدريس لتدريب اساتذة دهوك 

 2014 العراق  جامعه دهوك  \المركز الثقافي  دورة طرق تدريس لتدريب اساتذة دهوك 

 2014 انطاليا  منظمة داد  دورة العلاج النفسي 

 2015 العراق  جامعه دهوك  \عقره  دورة طرق تدريس لتدريب اساتذة دهوك 

 2016       المانيا                            منظمة داد دورة تربية خاصة

 2017       المانيا                           منظمة داد دورة تربية خاصة

التنويم   بعنوان  التدريبية  العمل  ورشة 

 المغناطيسي واستخداماته  
 2019 حامعة دهوك  جامعة السلطان فابوس. 

 بالرمل ورشة العمل التدريبية بعنوان العلاج 

Dr. Ruby Sandra Ieder 

Director – Founder Leeder  

Trainig and Management  

Consltancy Australia. 

 2019 حامعة دهوك 

 الدورة التدريبية بعنوان  

TRAINING OF  RAINRS (TOT -101) Course 
 2019 فندق كاوه  الاكادمية الشرقية الكنديه 

لطلبة الجامعة بعنوان اسرار  التدريبية  اقامة الدورة  

 الثقة بالنفس
 2019 فندق جيان  دكتوره جيهان سعيد  
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 published project paper/ عمل منشورة ومجالاتها أوراق  (4
رق 

 م
 معلومات النشر.  تاريخ النشر  عنوان الكتاب.  المجال العلمي 

No subject area Publication title 
publication 

date 
publication details 

1-  

اثر الاسلوب الارشادي للهندسة     تربية وعلم النفس 

النفسيه في تنمية جودة الحياة لدى  

 موظفات جامعة دهوك 

 مجلة الاكادمية الكردية  2014

 تربية وعلم النفس  -2

الظواهر السلوكية الغير مرغوبة لدى  

طلبة المرحله الاعدادية من وجهة نظر  

 المدرسن  

2015 
 مجلة الجمعية العراقيه للعلوم 

 التربوية والنفسيه 

3-  
اتجاهات المعلمين والمعلمات نحو المج       تربية وعلم النفس 

 الشامل في المدارس الاساسية
2015 

 \ والتراثيةمجلة العلوم الحديثة 

 السويد 

4-  
اثر برنامج ارشادي انتقائي في تخيفيف       تربية وعلم النفس 

السلوك العدواني لدى طلبة المرحله 

 الاعدادية في مركز محافظة دهوك

 مجلة جامعة زاخو  2016

5-  
طلبة       تربية وعلم النفس  لدى  المعرفة  الى  الحاجة  قياس 

 .كلية التربية الاساسية  
 

2019 
مجلة العلوم التربية جامعة      

 الموصل 

واقع عمالة الاطفال دراسة ميدانية قي       تربية وعلم النفس   -6
 مركز محافظة دهوك 

 مجلة جامعة زاخو  2019

الغياب النفسي للوالدين لدى طلبة   ارشاد تربوي ونفسي   -7

 مرحلة التعليم الاساسي 
 مجلة جامعة الموصل  2023

اثر برنامج سلوكي معرفي لتنظيم   ارشاد تربوي ونفسي   -8
 الانفعالي لدى طلبة المرحلة الاعدادية 

 قيد النسر  2024

 ارشاد تربوي ونفسي   -9
برنامج ارشادي انتقائي لتخفيف   اثر

الشخصية التجتبية لدى النساء 
 المعتفات من قبل داعش

 قيد النسر  2024

10-      

 :  Supervising Projects  ٍ/مشاريع الاشراف  (5

 اسم المشروع 
مجال  

 المشروع 

مكان  

 المشروع 

تاريخ بداية ونهاية  

 المشروع 

اسم المُنتج  

)المُخرجات( 

 للمشروع. 

 الحاله 

 النهاية.  البداية 

Title 
Subject/Fi

eld 

place of 

research 

start & end date 
product name Situation 

end Start 

لدى معلمي مركز   مهارات الارشد الاسري

 التربية الخاصة في محافظة دهوك 

 

 ة خاصةيترب
جامعة 

وكده  
2023 2022 

طالب  بحث 

 ماجستير 
Graduated 
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 اسم المشروع 
مجال  

 المشروع 

مكان  

 المشروع 

تاريخ بداية ونهاية  

 المشروع 

اسم المُنتج  

)المُخرجات( 

 للمشروع. 

 الحاله 

 النهاية.  البداية 

Title 
Subject/Fi

eld 

place of 

research 

start & end date 
product name Situation 

end Start 

لتنمية التواصل اللفظي  يتدريبنامج اثر بر

الاطفال ذو  دى ل والمهارات الاجتماعية  

محافظة  مركز في  اعاقة عقلية متوسطة 

   دهوك 

 تربية خاصة
جامعة 

 دهوك
 2024 

طالب   بحث 

 دكتوراه 

NOT 

FINISHED 

دى  لاثر برنامج ارشادي في تنمية التدفق 

 طلبة مرحلة الاعدادية 

علم النفس  

 العام 

جامعة 

 دهوك
 2024 

  طالب بحث

 ماجستير 

NOT 

FINISHED 

اثر اسلوب دحض الافكار في تنمية التسيوف  

 الاكاديمي لدى طلبة المرحلة الاعدادية 

علم النفس  

 العام 

جامعة 

 دهوك
 2024 

  طالب بحث

 ماجستير 

NOT 

FINISHED 

معايير اختيار شريك الحياة وعلاقتة  

بالحرمان العاطفي لدى المعلمات غير 

 محافظة دهوك   مركزالمتزوجات في 

علم النفس  

 العام 

جامعة 

 دهوك
 2024 

  طالب بحث

 ماجستير 

NOT 

FINISHED 

التوجه المستقبلي وعلاقته في الاداء 

الوظيفي لدى المرسدين الاتربويين  

 محافظة دهوك في 

علم النفس  

 العام 

جامعة 

 دهوك
 بحث ماجستير  2024 

NOT 

FINISHED 

 

 :   Service records / Academic experiencesوسجل التوظيف/  الأكاديميةالخبرات  (6

 الجهة عنوان  اسم الجهة.  المُسمى الوظيفي 
عدد سنوات  

 الخدمة 
 بداية الخدمة 

نهاية الخدمة  

 )الاستقالة(

Designation 
name of 

organization 

Address of the 

organization 

No. of 

service years 

Employment 

date 

resignation 

date 

 1999 1988 10 بغداد  تربية بغداد  مرشدة تربويه 

 2007 2005 3 دهون جامعة دهوك  معيد  

 2010 2008 3 دهون جامعة دهوك  مدرس مساعد 

 2021 2014 7 دهون جامعة دهوك  مدرس 

  2020 5 دهون جامعة دهوك  استاذ مساعد 
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 الجهة عنوان  اسم الجهة.  المُسمى الوظيفي 
عدد سنوات  

 الخدمة 
 بداية الخدمة 

نهاية الخدمة  

 )الاستقالة(

Designation 
name of 

organization 

Address of the 

organization 

No. of 

service years 

Employment 

date 

resignation 

date 

      

      

 : Professional Membershipالعضويات المهنية/  (7

 اسم الجهة.  رقم العضوية.  مسمى  العضوية. 
تاريخ بداية  

 العضوية 

تاريخ نهاية  

 العضوية 

Membership Name membership no Organization Started End. 

عضو جمعية العراقية  

 م النفسية ولنقاية العل
  2005 بغداد  172

عضو جمعية العراقية  
 لنقاية العلوم النفسية 

  2010 دهوك 85

     

     

 :  Consultancy Worksالأعمال الاستشارية/  (8
 تاريخ النهاية  تاريخ البداية اسم الجهة.  مجال الاستشارة.  مسمى  الاستشارة. 

Consultancy title Consultancy field Organization Started End. 

حل مشاكل العنف   خبيره نفسية

 ضد المراه 

  2016 دائرة العنف ضد المراه 

 

 

 :    Official Forums, seminars and Conferencesوالمؤتمرات الرسمية/ لندوات (9

 تاريخ الانعقاد.  الجهة المُنظمة.  مكان الانعقاد.  اسم المؤتمر/المنتدى. 

Forum/Conference title Place Organized by Date 

 مؤتمر حول الصحة النفسية للطفل في العراق 
مراكز الصحة النفسية  

 محافطة دهوك في 
مراكز الصحة النفسية في محافطة  

 دهوك
2009 

الموتمر العلمي الدولي الثالث لكليتا التربية 
 الاساس 

 

 2019 جامعه دهوك جامعه الموصل و  جامعه دهوك 

ول لنقابة الاكادمين الا  الموتمر العلمي الدولي
   العراقيين.

 2019 ن العراقيين.يلنقابة الاكادمي جامعه دهوك 

 2024 جامعة صلاح الدين جامعة صلاح الدين المؤتمر الدولي الثاني للعلوم الانسانية
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 للعلوم الانسانية الدولي الخامسالمؤتمر 
 والاجتماعية 

 تونس الحمامات 
جامعة النهرين في تونس وكلية 

 الاداب جامعة الكوفه 
2024 

    

    

    

    

    

    

 

 


